,Die Stimme ist der Schlussel“

STIMMUNG

EMOTION

TRANSPORT

UNTERHALTUNG

I AUSDRUCK
I KOMMUNIKATION
Mit uns

erleben Sie
den vielfaltigen Einsatz von Stimme

I Institut flir Stimmcoaching
Nicole Iben und Susanne Vogt



,»otimmt“ der Schlussel, offnen sich Turen!

Gerade Menschen in Sprechberufen wie Fuhrungskrafte, Lehrer/innen,
Pfarrer/innen, Callcenter-Agents, Erzieher/innen,Verkaufer/innen und vielen
weiteren, hilft ein effizientes Training, um Sicherheit zu erlangen,

die Stimme effektiv einzusetzen, gut durch den Berufsalltag zu

kommen, so wie sein ,,Gegentliber* in den Bann zu ziehen.

Innerhalb von Sekunden entscheidet unser Gehirn anhand der Stimme,
ob wir jemanden symphatisch, unangenehm, autoritar, vertrauenswurdig
oder interessant finden.

Die Stimme ist eines unserer wichtigsten Kommunikationsmittel.
Funktioniert sie, verwenden wir keinen Gedanken daran, was sie bewirkt.
Erst wenn wir von unserem Umfeld nicht richtig gehort oder verstanden
werden, merken wir, wie wichtig es ist, daran etwas zu andern.

Unsere Stimme ist einzigartig und jederzeit wiedererkennbar; vergleichbar
mit unserem Fingerabdruck.

Sie transportiert weitaus mehr als uns bewusst ist, sowohl

Informationen und Inhalte, als auch Emotionen und Stimmungen.

In unseren Seminaren lernen Sie und lhr Team den
okonomischen Einsatz und Gebrauch lhrer Stimme.

Vereinbaren Sie einen Termin mit uns und profitieren Sie
von erfahrenen Referentinnen.

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Nicole Iben und Susanne Vogt



Einstimmung
Wie erlebe ich Stimme

Anatomische Grundlagen
Korper und Stimme
Zusammenspiel von Atmung, Haltung, Stimme,
Tonus und Artikulation
Information zur Stimmhygiene

Einfuhrung in die Stimm- und Sprachbildung
Stimm- und Sprechiibungen
Entspannungsubungen
Atemubungen

Sprache und Kommunikation
Freie Rede und Textvortrag
Sprechregeln
Melodie, Dynamik, Tempovariationen und
emotionale Ansprechhaltung

Weitere Angehote
Mikrofoneinsatz
Videoanalyse (bis max. 6 Teilnehmer)
Einzelcoaching (I - 6 Personen)

Ziel des Workshops

Wir mochten den Teilnehmern in entspannter; kollegialer
Arbeitsatmosphare ein Bewusstsein fiir ihre eigene Stimme
vermitteln.

Sensibilisierung der Selbstwahrnehmung und VIELE
PRAKTISCHE UBUNGEN optimieren den Stimmeinsatz
und lassen die Teilnehmer in freier Rede, Moderation und
Textvortrag authentisch und liberzeugend auftreten.



NICOLE IBEN

Jahrgang 1972, zwei erwachsene Kinder
Nach dem Fachabitur Heilpraktikerausbildung, dazugehorige Ausbildungen
(zB.: Ohrakupunktur, Dornmethode, BreuBmassage)

2002-2005 Ausbildung zur Logopadin

2005 Staatsexamen zur staatlich anerkannten Logopadin

2005-2009 Arbeit in verschiedenen logopadischen Praxen

Seit 2009 Selbstandige Logopadin in Kassel (zwei Praxen in Kassel)

Seit 2009 diverse VWorkshops zum Thema Stimme, verschiedene Vortrage

(z.B. Schluckstorungen im Alter, Sprachentwicklung im Kindesalter)
Verschiedene Fortbildungen, z. B. Melodische Intonationstherapie, im Bereich Stimme
(funktionales Stimmtraining nach dem Erlanger Modell, Manuelle Stimmtherapie nach
Gabriele Miinch), Unterstlitzte Kommunikation. Gebarden, Trachealkantilenmanagement

www.logopaedie-iben.de

SUSANNEVOGT

Highschool AbschluB in Michigan/USA
Abitur in Gottingen

|.und 2. Staatsexamen in Kassel (Musik und Kunst) e
Seither als freiberufliche Musikerin, Malerin und Dozentin tatig $ &
Sangerin in diversen Musicalproduktionen an deutschen Theatern / ”ﬁni

Studioproduktionen, Live Tourneen

Dozentin an der Uni Kassel fiir Seminare und Medienprojekte

Kulturforderpreis der Stadt Kassel fiir ,,besondere Stimmliche Leistungen®

seit 2006 Dozentur fiir Stimmbildung und Gesang an der Schauspielschule Kassel
Workshops und Einzelunterricht ,,Stimmbildung, Gesang und Sprechen*

www.susannevogt.de

Institut fur Stimmcoaching
Nicole Iben und Susanne Vogt
Marie-Calm-Str. 1-5

34131 Kassel

Telefonische Sprechzeiten:
Donnerstags, 8:30 - 12:00 Uhr
Telefon: 0561 | 3 16 41 28

@mail: inffo@stimmcoaching-iben-vogt.de

www.stimmcoaching-iben-vogt.de




